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主催：ＤＨＡ・ＥＰＡ協議会 

   一般財団法人日本水産油脂協会 

日時：平成２５年１０月２４日（木） 

会場：アイビーホール青学会館 

   地下２階 サフラン 



 

第 15回公開講演会 

『食育を考える－いかに DHA、EPAを摂取するか？』 
≪プログラム≫ 

13:20 ご挨拶   主催者代表 DHA・EPA協議会 会長 昌 子  有      

 

13:30 講演 1 「肥満・生活習慣病と遺伝子－DHA・EPA摂取との関連」 

  東京家政大学 栄養生理学研究室 准教授 田 地 陽 一      

 

  座長：株式会社明治 研究本部 

      食機能科学研究所 栄養研究部 高齢者栄養グループ  殿 内 秀 和      

 

14:30 講演 2 「新規機能性素材オキアミオイルの生理活性」 

  日本水産株式会社 生活機能科学研究所 所長 辻  智 子      

 

  座長：森永乳業株式会社 栄養科学研究所 栄養食品開発部 部長 清 水 隆 司      

 

15:45 講演 3 「DHA・EPAをとり入れたバランスの良い食生活」 

  女子栄養大学 栄養学部 教授 川 端 輝 江      

 

  座長：タマ生化学株式会社 営業部 開発推進室 室長 渡 辺  剛      

 

 

東京家政大学 

田地 陽一先生 

日本水産株式会社 

辻 智子先生 

女子栄養大学 

川端 輝江先生 

 

 
質疑応答の様子 



 

講演会終了後、懇親会を開催いたしました。 

 

 
懇親会の様子 

 

 

 

講演会の内容は、UBM メディア株式会社が発行する 

月刊誌『食品と開発』 2月号の特集として掲載されます。 

講演会参加者へは、特集の別刷を配付いたします。 


