
主催：ＤＨＡ・ＥＰＡ協議会 

   財団法人日本水産油脂協会 

日時：平成２３年１０月２６日（水） 

会場：アイビーホール青学会館 

   地下２階 サフラン 



 

第 13 回公開講演会 

『人の一生における脳・神経機能とオメガ-3』 
≪プログラム≫ 
13:30 ご挨拶   主催者代表 ＤＨＡ・ＥＰＡ協議会 会長 山 根 耕 治      
 
13:40 講演 1 「食品成分と脳神経機能～動物実験からヒトボランティア試験まで～」 
  静岡県立大学 食品栄養科学部 栄養化学研究室 教授 横 越 英 彦      
 
 座長：株式会社明治 研究本部 研究企画部 参与 米久保明得      
 
14:50 講演 2 「オメガ 3 系脂肪酸による心的外傷後ストレス障害予防の試み」 
  独立行政法人国立病院機構 災害医療センター 精神科科長 西  大 輔      
 （独立行政法人国立精神・神経医療研究センター 室長 松 岡  豊     ）* 
 * 講師の西先生は、この研究における松岡先生の共同研究者です。 
 
 座長：タマ生化学株式会社 営業部 開発推進室 室長 渡 辺  剛      
 
16:15 講演 3 「乳幼児期の脳・神経機能の発達とオメガ-3 脂肪酸の関わり」 
  順天堂大学 医学部 小児科・思春期科学教室 教授 清 水 俊 明      
 
 座長：森永乳業株式会社 栄養科学研究所 栄養機能研究部 マネージャー 清 水 隆 司      
 

静岡県立大学 
横越 英彦先生 

災害医療センター 
西 大輔先生 

順天堂大学 
清水俊明先生 

 

 
質疑応答の様子 



 

講演会終了後、懇親会を開催いたしました。 
 

懇親会の様子 
 
 
懇親会には、独立行政法人国立精神・神経医療研究センター 
室長 松岡 豊 先生もご出席されました。 
 
 松岡先生は、講演 2 でご発表されました 
 西先生の共同研究者です。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
講演会の内容は、UBM メディア株式会社が発行する 

月刊誌『食品と開発』 2 月号の特集として掲載されます。 


